
Née en 1844 et morte en 1940, Julia Daudet a occupé une place importante 
dans la vie culturelle française pendant près d’un siècle. Femme de lettres, 
épouse d’Alphonse Daudet, elle fut également sa proche collaboratrice et 
cet ouvrage est aussi un récit de vie de l’auteur des Lettres de mon moulin. 
Julia fréquenta les cercles artistiques et côtoya les plus grandes figures 
littéraires de son époque parmi lesquelles Leconte de Lisle, Victor Hugo, 
Flaubert, Goncourt, Zola, Loti, Anatole France, Proust et Cocteau. Ses 
écrits, dont son journal, resté en grande partie inédit, constituent un 
témoignage riche et personnel sur ces écrivains, ainsi que sur la guerre 
de 1870, la Commune, la Première Guerre mondiale, les années vingt et 
trente.
La défense des femmes écrivains fut l’un de ses engagements majeurs et, 
pendant quarante ans, elle a été un membre particulièrement actif du 
jury du prix Femina. Son œuvre lui confère une place de premier plan 
parmi les auteures qui ont compté à leur époque et que l’on redécouvre 
aujourd’hui.
S’appuyant sur de nombreux documents, correspondances et journaux 
intimes, cette biographie offre le portrait attachant d’une personnalité 
complexe : femme artiste, femme passionnée, femme éprise de modernité. 
Julia Daudet fut une grande salonnière, faisant le lien entre la vie artistique 
et mondaine au temps du naturalisme, de la Belle Époque et de l’entre-
deux-guerres.

Anne-Simone Dufief, professeur émérite de littérature française à l’université d’Angers et présidente 
de la Société des Amis d’Alphonse Daudet, a publié de nombreux ouvrages sur Alphonse Daudet. 

Pierre-Jean Dufief, professeur émérite de littérature française à l’université de Paris-X-Nanterre, a 
consacré de nombreux ouvrages au XIXe siècle ; il est notamment le co-auteur d’une biographie, Les 
Frères Goncourt (Fayard, 2020), nominée pour le prix Goncourt de la biographie et qui a obtenu 
le prix Chateaubriand et le grand prix de la biographie de l’Académie française.
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Hugo, Flaubert, goncourt, Zola, Proust, 
un siècle de vie littéraire
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